[bookmark: _GoBack]Control de enfermedades infecciosas en viviendas inundadas.
Cuando una casa se inunda, es importante limpiarla porque las bacterias y el moho pueden crecer fácilmente y causar infecciones.
◯ Precauciones para realizar la limpieza.
・¡Abrir puertas y ventanas, ventilar bien!
Cuando regrese a casa después de unos días, es posible que tenga moho en el interior.
・¡Retire la suciedad y el barro, secar bien!
・Utilice el desinfectante después de eliminar la suciedad.
・¡Utilice guantes para evitar lesiones durante la limpieza!
・¡Utilice máscara para evitar respirar polvo!
・¡Después de limpiar, lavarse bien las manos!
◯　Principales métodos de desinfección.
Algunos desinfectantes son soluciones químicas concentradas, precisa diluirlos antes de utilizarlos.
Antes de utilizar el producto, prestar atención a las indicaciones.
Si el grado de contaminación es grave o haya estado inundado durante mucho tiempo, utilice Hipoclorito de sodio (Lejía) tanto como le sea posible. 
Si no se puede usar Hipoclorito de sodio (Lejía) debido a problemas con decoloración o corrosión, utilice Alcohol o Cloruro de benzalconio.

	Desinfectante
	Productos y sus usos

	
	Vajilla / Fregadero / Bañera.
	Muebles / Pisos

	Hipoclorito de sodio 
(Incluso es posible con cloro de uso doméstico, o sea Lejía)
	Diluir al 0.02%
1 Lavar con detergente para lavavajillas y agua.
2 Diluir la solución desinfectante y remoje durante 5 minutos o frotar con un paño que contenga este desinfectante, luego enjuagar con agua y secar.
3 Dejar secar bien.
	Diluir a 0.1%
1 Lavar para retirar la suciedad, como el barro, o frotar con un paño mojado y dejar secar completamente.
2 Frotar bien con un paño empapado en la solución preparada.
3 Si le preocupa la decoloración o corrosión de las superficies metálicas o de madera, enjuagar con agua dos veces.

	Alcohol desinfectante
	No diluir, usar el alcohol sin diluir.
1 Lavar con detergente y agua.
2 Frotar con un paño humedecido con alcohol.
※ Use alcohol con una concentración del 70% o más.
※ No usar cerca al fuego.
	No diluir, usar el alcohol sin diluir.
1 Lavar para retirar la suciedad, como el barro, o frotar con un paño mojado y dejar secar completamente.
2 Frotar con un paño humedecido con alcohol.
※ Use alcohol con una concentración del 70% o más.
※ No usar cerca al fuego.

	Cloruro de benzalconio al 10% (tipo de jabón)
	Diluir al 0.1%
1 Lavar para retirar la suciedad, como el barro, o frotar con un paño mojado y dejar secar completamente.
2 Frotar bien con un paño empapado en la solución preparada.
	Diluir al 0.1%
1 Lavar para retirar la suciedad, como el barro, o frotar con un paño mojado y dejar secar completamente.
2 Frotar bien con un paño empapado en la solución preparada.





