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① Bệnh nhiễm trùng từ các vết thương hở
◯Phương pháp phòng tránh
・Hãy mang bao tay loại bền, giày có đế dày v.v... 
・Hãy mặc quần áo dài tay tránh lộ da ra ngoài
◯Trường hợp bị thương
・Hãy làm sạch vết thương bằng nước và khử trùng
・Đặc biệt, nếu là vết thương sâu hoặc vết thương bị bẩn, thì có thể dẫn đến bệnh uốn ván, nên xin hãy đến gặp bác sĩ.
＊Bệnh uốn ván là một bệnh nhiễm trùng do vi khuẩn uốn ván gây ra trong vết thương. Nếu không điều trị đúng cách tại các cơ sở y tế thì bệnh có thể gây ra tử vong.
②Đối phó với bụi đất
Bụi đất nếu bay vào mắt thì có thể gây ra Viêm kết mạc, nếu bay vào miệng, họng thì có thể gây ra Viêm phổi, nên việc bảo vệ mắt và miệng khỏi bụi đất là rất quan trọng.
◯Phương pháp phòng tránh
・Hãy đeo kính bảo hộ và khẩu trang
・Hãy rửa sạch tay sau khi dọn dẹp
◯Trường hợp có bụi/vật bay vào mắt
・Nếu sau khi rửa sạch mà mắt vẫn bị sưng đỏ thì xin hãy đến gặp bác sĩ


