
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年 12 月号 No.68 

 

 

日本語版 

長野県が実施する新型コロナワクチンの接種対象が次のとおり変更されました。 

 

 

 

 

 

 

 

   ①Web 上の専用予約システムから予約（接種日の２日前の午後５時まで） 

      または 

②電話予約（接種日の前日まで） 

長野県ワクチン接種会場運営事務局 TEL：026-480 ｰ 0400 

（午前9 時から午後５時30 分まで（土は午後４時30 分まで）※日・祝日は休業） 

 

 

 県ホームページをご覧ください 

 

 

 ・接種当日は接種券と本人確認書類（例：在留カード）が必要です。接種券がない方（帰国困難である

短期滞在の方、仮放免中の方を含む）は、お住いの市町村へお問い合わせください。 

・ワクチン接種の詳細及び最新の予約状況は、県ホームページをご覧ください。 

 ・当日の予約枠に空きがある場合は、当日受付も実施します。 

 ・市町村で実施するワクチン接種を希望する方は、市町村の実施状況をご確認ください。 

12~15歳の方も新型コロナのワクチンを打てるようになりました 

ながのけんインフォメーション（日本語版） 

冬も新型コロナ対策を続けましょう 
COVID-19 

これからの時期、空気が乾燥してウイルスに感染しやすくなります。 

ワクチンを接種した方も、していない方も、引き続き感染対策を徹底してください。 

寒い時期ですが、適切な換気も忘れずに行い、元気に冬を乗り越えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

発 行：長野県県民文化部文化政策課 

多文化共生・パスポート室 

T E L：026-235-7173 

Email：tabunka@pref.nagano.lg.jp 

変更前）県内にお住まいの満16 歳以上の方 

               ↓ 

変更後）県内にお住まいの満12 歳以上の方 

     16 歳未満の方が接種を受ける場合は、保護者の同伴が必須です。 

COVID-19 

 

予約方法 

会場・日時 

注意事項 専用予約システム 県HPワクチン会場情報 

対象者 

換気と加湿の 

ポイント 

 機械換気を使って常時換気をする 

 窓を常に少し開けて換気をする（室温18℃以上が目安） 

 加湿器や室内干しで湿度にも注意する（湿度40％以上が目安） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「長野県多文化共生相談センター」では、生活での困りごとなどを、15 の言語で相談することができます。（無料） 

📞026-219-3068 / 080-4454-1899  ホームページ：https://www.naganoken-tabunka-center.jp/ 

 

特定技能14分野オンライン面接会が開催されます 
仕 事 

在留資格「特定技能」で就職を目指す方向けのオンライン面接会（主催：出入国在留管理庁）が 

開催されます。分野ごとの企業と面接ができ、就職が決まることもあります。 

開催日 分野 

2021 年12 月６日～12 月10 日 ビルクリーニング、製造３分野、宿泊、外食業 

2022 年１月17 日～１月21 日 介護、造船・舶用工業、自動車整備、農業、飲食料品製造業 

１月26 日 建設 ※企業との交流会（面接ではありません） 

２月７日～２月10 日 航空、宿泊、漁業、外食業 

３月７日～３月11 日 介護、農業、飲食料品製造業 

 

 

 

 

 

 

 

毎年12月になると、（公財）日本漢字能力検定協会が「今年の漢字」を発表します（2021 年は 12月 13日に発

表）。「今年の漢字」は、その一年を表す漢字一文字を募集して、最も多かった漢字が選ばれます。 

最近選ばれた漢字は、「密（2020年）」「令（2019年）」「災（2018年）」などです。 

選ばれた理由が気になったら、ぜひ調べてみてください。 

あなたにとって、今年はどんな一年でしたか。 

漢字一文字、または一言の言葉にして振り返ってみてはどうでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

通訳・翻訳のお手伝いをしてみませんか 

 

募 集 

LINE で「事務局」をともだち登録して、 

面接したい「仕事の分野」と「日程」を申し込んでください。 

 

申込方法 

LINEともだち登録はこちらから → 

（公財）長野県国際化協会（ANPI）では、通訳・翻訳ボランティアの登録者を募集しています。 

ボランティアに登録して、日本人と外国人の橋渡しをしてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長野県内に在住、在勤、在学していること 

 日本語の日常会話とひらがな・カタカナの読み書きができること など 

登録 
要件 

問い合わせ・登録先 

（公財）長野県国際化協会 TEL：026-235-7186 E-mail：mail@anpie.or.jp 

活動例 
 行政機関の窓口等で、依頼に応じて通訳や翻訳を行う 

 外国人県民の方々からの相談に応じ、専門の相談機関への橋渡しを行う など 

 

コラム 
2021年を一言で表すと！？ 

 

2021 

https://www.naganoken-tabunka-center.jp/

