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Phathanh : Ban chinh sach vin hoa, S¢ Van hoa tinh Nagano

Phong Pa vin hoa cong sinh— Ho Chiéu
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Email : tabunka@prefnagano.lg,j

Thﬁng bao ~ 4 I 4 r.e A r by .
Hay chua y t¢i Bénh Cum va Covid-19
Tir hém nay troi bat dau chuyén sang mua déng. Vao 4 05

nhimg ngay dong sip 61, bénh Ciim va Covid-19 s& bing
phét lai. Hay phong chéng bang cach deo khau trang hay
tiém véc-xin. Néu nhu gp triéu chimg ning nhw ho va sét, | SPT tw van bang tiéng nuéc ngoai (24/24)
hiy dén kham bénh tai chd bac si quen biét. 0120-974-998

Nhitng nguoi mac bénh Ciim hay Covid-19 thi hdy ¢ nha SPT tu vAn biing tiéng Nhat (24/24)

tinh dudng trong vong 5 ngay sau khi ¢ triéu chiing. Nagano 026-226-9957

Nhiing nguoi khéng c6 béc si gia dinh hily goi cac sb ké

bén dé dugce tur van. Matsumoto ~ 0263-47-5670
CicTPkhac 0120-924-444
Pé xuit

Sau nay muia dong t6i thi troi s& lanh hon va tuyét bit dAu roi. Tai tinh Nagano, c6 nhiing hoat dong, canh dep
ma chi muia ddng méi co. Sao ban khong thir di choi vao nhiing ngay nghi nhi?

Truot tuyét
Trong tinh Nagano, c6 rat nhidu chd dé Nguoi Nhat thuong di Onsen, va tai Nhat ban, khi cling c6 khi
truot tuyét. Tir ga s& c6 nhiing chuyén ngam minh trong Onsen. Nhimg chi khi tim Onsen vio ngay
xe bus cho thang 1én dén chd truot dong thi dugc goi 1a “Khi tuyét”. Ban c6 mubn thir ngam nhin
tu;ﬂét. Cac dung cu truot tuyét co ;-’-n nhimg chi khi nay khong? Gan do, ciing c6 nhiéu Onsen danh
thé thué dugc. . 9 cho moi nguoi.
Théng tin vé chd ]
truot tuyét =

. Dia diém : Cong vién khi Jigokudani
Théng tin chi tiét | =

Trung tAm Tu van Da vin hoa tinh Nagano tién hanh t chirc Budi tu van mién phi danh cho ngudi nude ngoai.
Nhan tu vin vé cac van dé kho khan trong sinh hoat, hay tu cach luu tri.

Ban c6 thé duoc tur vAn mién phi voi cac ludt su, thu ki tu phap.

Thanh phé Ngay tb chirc Théi gian Pia diém ~N
Thi trdn Yamanouchi | Ngay 26 thang 2 (T2) 10:00~15:00 | Trung tam van hda Yamanouchi r
Thi trAn Miyota Ngay 29 thang 2 (T5) |  10:00~15:00 1M TS5 ‘

3 C6 thé thay dbi ngay gid va dia diém t6 chirc. Hiy x4c nhan thong tin & trang chu Trung tim Tu van Pa van héa tinh Nagano



Bai hat Giang Sinh quoc té nam2023
’af Nam nay s& to chirc sy kién ma cac nhan vién ciia goc giao Iuu qudc té 1am viée tai Uy ban tinh Nagano
(e Céc ban c6 mudn thir hat voi chiing toi bang tiéng Nhat va cac thir tiéng khac khong? : ‘

/ Hay cuing nhau tdn huong ngdy Gidng Sinh ctng nhau!! ‘

N\t Negiy 16 Thang 12 Nam 2023 (T7) 13 1 00~14 : 30

Hoi truomg truréc tda mua sim Nagano Tokyu

Arukama

Dia diem o
cling c6 dén!!

" 13:00 Biéu dién bai hat Giang sinh®
Noi dung
- 13 :30 Nghigisilao (Hoat dong khac)
14 : 00 Biéu dién bai hat Giang sinh@
14 : 30 Két thac EERRPREYSII-[FILIT)

ORMHRINIT

Lién lac : Phong giao luu vin hoa quéc té bo xtic tién ké hoach tinh Nagano ~ TEL : 026-235-7188

Danh cho céc gia dinh khong gioi tiéng Nhat va giam bt ganh ning cho cac em vi thanh nién ma phai phién dich tai
cac bénh vién, chung t6i ¢6 phai ctr phién dich vién tam thoi. :

O Dbi twong O Tuyén phién dich vién
Sinh vién (bao gom ca Senmon), hoc sinh céc bc Hiép hoi Qudc € hoa tinh Nagano (ANPI) s&
Tiéu hoc, Trung hoc ma dang chim soc gia dinh dimg ra phai ctr. Hi¢n tai, Hi¢p hoi dang tuyén
khong hiéu Tiéng Nhét va ca gia dinh nhu vay. phién dich vién.

Nhiing ai c6 himg thu xin hy lién lac SPT dudi.
© Noidiing ki TEL: 026-235-7186

Hoi dong Phiic loi Xa hoi tinh Nagano
(Piéu phéi vién Young Carer tinh Nagano)

TEL: 026-228-4244

Mail : kikaku@nsyakyo.or.jp

(Hiép hdi Quéc té héa tinh Nagano)

Thong bao
é % Lich nghi tét cia Trung tam Tw vain Da viin hoa tinh Nagano
, , &
Chung toi sé nghi tet tir ngay 29/12/2023 (T6) deén ngay 3/1/2024 (T4) < a0
o Xin 16i vé sur bt tién trén. ,

Trung tim Tu vén Da van hoa Cong sinh tinh Nagano nhan tir van khé khin vé cude sdng bang 15 ngon ngit  (Mién phi)
L 026-219-3068 / 080-4454-1899 Trang cha : https://www.naganoken-tabunka-center.jp/



https://www.naganoken-tabunka-center.jp/

