ar?yfb777bﬂVti1/0' ; ﬁijﬁ

BVICLABD D LS L 253 Y OLESITAL S I A
91‘ R A%@J%% : J%#*ﬁﬁ% Al N A Vg

Consulta de condigoes de trabalho dos trabalhadores estrangeiros
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Aproveite para usar o Manual sobre as condicoes de trabalho em portugués!

O manual contém informages relacionadas com legislagdo de trabalho no Japdo. Disponivel
também na Internet.

O Manual sobre as condigdes de trabalho em portugués pode ser visualizado pela Internet.
(D Na&o recebi o salario. Fui demitido repentinamente.
(@ Manuseio maquinas perigosas.
@ N&o recebi beneficios por ferimentos durante o trabalho.

Quando tiver problemas relacionados ao trabalho como estes, podera ser (til. De qualquer
maneira leia este manual.

Além de que, quando for firmar um contrato de trabalho, as condicoes de trabalho devem ser
entregues por escrito, como salario, jornada de trabalho e outros, isto se chama “notificacao

sobre as condigdes de trabalho”. Na pagina 4 do Manual tem o link de acesso, verifique.




Sl Informagdes em varios idiomas

htpps://www/check-roudou.mhlw.go.jp/soudan/foreigner.html
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Telefone de consulta para trabalhadores
estrangeiros exclusivo em Portugués
0570-001703

H~% 1 0K~1 25K Segunda a sexta das 10h as 12h
1 3k~ 1 5K das 13h as 15h
SRR Consulta sobre as condigdes de trabalho
Eo & o1 2 Hot Line
DI EFHNE 0120—531—403 Portugués 0120-531-403
A~& 1 7Hp~2 2 Segunda a sexta das 17h as 22h
+- B HH 9 HF~2 1K Sabado, domingo e feriado das 9h as 21h

B R H—LA~X—2 Home page da Secretaria do Trabalho de Nagano (em japonés)

https://jsite.mhlw.go.jp/nagano-roudoukyoku/
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Divisao de Inspecao

Departamento de Normas Trabalhistas
Secretaria do Trabalho de Nagano
Consultas sobre as condicoes de trabalho dos
trabalhadores estrangeiros

Tercgas e Quintas

Atendimento das 9h30 as 16h

(intervalo de almogo 12h as 13h)
Responsavel Maria Yokoya

T380-8572

Nagano-shi Nakagosho 1-22-1 (3°.andar)
Tel 026-223-0553

Fax 026-223-0591

202445 H (maio)

20244%6H (junho)

KIE H terca-feira

AMEH quinta-feira

‘KMEH terca-feira

RWEH quinta-feira
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